VORTRAGE
u. KURSE
Gesundheits-

Sozial- und

Beratungs-
Zentrum

PARSCHLUG

+GESUNDE REZEPTE"

... aus Parschlug ... Rezepte-Tauschbhorse!

... gesunde Erndahrung nimmt in der heutigen Zeit einen immer groBeren Stel-
lenwert ein.

Da der Phantasie bei den ,,gesunden Rezepten* keine Grenzen gesetzt sind,
haben wir uns dazu entschlossen, ab sofort im Gemeindeamt co g HE
eine Tauschborse fiir diese ,gesunden Rezepte“ einzu- ]
richten!
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Diese Rezepte werden von uns gesammelt und sind allen Ge- b

meindebiirgerinnen jederzeit auf den dafir im Gemeindeamt Parschlug gestalte-
ten Pinwénden sowie auf unserer Homepage www.parschlug.at zugénglich!

Aus allen abgegebenen Rezepten wird jeden Monat das ,,Rezept des Monats“
gezogen, fir das es auch kleine Preise zu gewinnen gibt!

Wir freuen uns auf lhre zahlreiche
Teilnahme!
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(Vbgm. Maria Elisabeth Posch) Gesundhei fiirdie Steiermark!




